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Czy grozi nam masowy exodus miodej inteligencji? Medycyna w Polsce to bardzo kosztowne hobby, a solidarnos¢ jest tu teraz tylko ne
flagach - twierdza emigrujacy z Polski lekarze.

Na obszarze o potowe wigkszym od Polski mieszka 9 min ludzi. Powojenny napfyw robotnikéw, gtéwnie z Europy potudniowej i Finlandii
przyczynit sie do budowy szwedzkiego paristwa dobrobytu. "Przybywajcie i bedziecie tu mile przyjmowani, jesli tylko potraficie uczyni¢ nas
Jjeszcze bogatszymi" - to motto dzisiejszej polityki imigracyjnej naszych nadbattyckich sasiaddw.

Wizerunek, ktory uwodzi

Mimo pojawiajacych sie opinii o upadku szwedzkiego panstwa opiekunczego, gnebiacego
obywateli najwyzszymi w Europie podatkami, pacjent ma sig catkiem niezle i pogtoski o jego
$mierci, jak u Marka Twaina, wydajg sie mocno przesadzone.

Szwecje nadal uwaza sig za kraj modelowy, w ktérym jako$¢ zycia, wedtug ostatnich ocen ONZ,
nalezy do najwyzszych na $wiecie. Jako$¢ zycia politycznego tez nie ma sobie réwnych. Petna
jawnos$¢ zycia publicznego umozliwia obywatelom dostep do wszystkich niemal dokumentéw
urzedowych.

Demokracje sprowadzono najnizej, jak sig tylko dato. Gmina jest panstwem w panstwie, w ktérym
rzadza nie urzednicy, lecz wybieralni politycy. Jesli przestrzegajg prawa, to nikt z géry im nie
podskoczy. W dodatku to oni ustalajg wysoko$¢ podatkéw ptaconych przez obywateli od
dochodéw i sami decydujg o ich wydatkowaniu. W budzetach wojewddzkich 89% przeznacza sig
na ochrong zdrowia.

Kazdy pacjent ma prawo do catkowicie bezptatnej opieki, gdy wyda na wizyty lekarskie i
pielegnacyjne w przeliczeniu 500 zt rocznie (rok liczy sie od dnia pierwszej optaty). Wczesniej za
wizyte u lekarza pierwszego kontaktu trzeba zaptaci¢ 70 zi, a u pielegniarki 35 zi, ale juz u
specjalisty i za porade w szpitalnej izbie przyje¢ - 130 zt. Ptaci sie rowniez za mammografie,
profilaktyke ginekologiczna i konsultacje telefoniczna, jesli lekarz wypisze recepte - 30 zt.
Przybysza z obcego kraju, schodzacego z promu, Szwecja wita obrazkiem jakby przed chwilg §
skonczyto sie tu generalne sprzatanie. Wszystko jest pouktadane, nikt nie biega zziajany.

Nie brakuje polskich lekarzy z nowego zaciagu, z ostatnich lat. Stabilizacja i poczucie
bezpieczenstwa socjalnego przyciaga. - Bez bezsensownej szamotaniny i biegania z dyzuru na
dyzur, do prywatnych gabinetéw i panstwowych szpitali - méwi internista z Wielkopolski, ktéry od
niedawna pracuje w potudniowej Szwecji.

Przez pierwsze pét roku pracuje sie pod opieka starszego stazem kolegi, tzw. mentora. Potem «

Glowny Zarzad Zdrowia i Opieki Spotecznej wydaje opinig z przebiegu pracy lekarza-praktykanta, Do pracy w szpitalu w Kalmarze
ktéra upowaznia do otrzymania szwedzkiej legitymacii lekarskiej. Opinie wydaje si¢ na podstawie przyjezdza sie rowerem
kompetencii lekarza, jego zdolnosci do wspoétpracy z personelem, sposobu pracy. Po 1 maja br.
polski lekarz otrzyma legitymacje automatycznie.

Droga do Szwecji prowadzi¢ moze przez podwarszawski Konstancin, gdzie kazdy lekarz zainteresowany wyjazdem musi przejs¢ kurs i zdac
egzamin z jezyka szwedzkiego z terminologia medyczng organizowany przez firme Medena Rek Polska.

Grupa lekarzy Medeny systematycznie od 2000 r. rozrasta sie i liczy juz ponad 200 oséb. - Nikt nikogo do Szwecji nie ciagnie na site
zauwaza Kristina Podolak-Andersson, polityk komunalny w Kalmarze, z pochodzenia Polka. - Lekarze przed podpisaniem umowy
przyjezdzajg do nas na pare dni, ogladaja miejsca pracy, mieszkania, przedszkola i szkoty dla swoich dzieci, rozmawiajg z przysztym
szefami i z ludzmi, ktérzy przeszli t¢ sama droge. Te rozmowy decydujq czy dostang prace i czy sg przekonani, ze jej naprawde chca.

Od 4 listopada ub.r. w Konstancinie przygotowuje sie kolejna grupa lekarzy. Majg darmowy udziat w intensywnym kursie jezykowym
darmowe utrzymanie i wyzywienie w okresie kursu i niezte jak na polskie warunki kieszonkowe, ktérego po zdanym na poczatku maje
egzaminie nie trzeba zwracaé. Czasem ludzie dzwonig i pytaja ile to kosztuje. Nie chca uwierzy¢, ze za darmo - opowiada szefowa Medeny
Katarzyna Raczynska.

Wpadam na kilka godzin do o$rodka jezykowego w Konstancinie. Trwa wtasnie przerwa obiadowa. Przed kolejnymi zajeciami w matyct
grupach kto$ jeszcze indywidualnie ¢wiczy wymowe z pomoca komputera.

Zakwaterowanie to nowiutkie dwupokojowe mieszkanko z tazienka, umeblowane, telewizor i telefon oczywiscie tez. Sprzatanie nalezy dc
obstugi. O podziemnym garazu i catodobowym dozorze ochrony nie wspomne. Nie ma sig¢ do czego przyczepi¢ - peten profesjonalizm
Dlaczego wiec to wszystko za darmo? Bo wyksztatcenie lekarza w Szweciji kosztuje szes¢ razy drozej niz przysposobienie polskiego lekarzz
do pracy - wyjasnia tajniki dobrego interesu bez cienia zazenowania Hakan Petersson, dyrektor ds. personalnych Urzedu Wojewdédzkiego w
Kalmarze.

Polacy juz teraz sa najwieksza grupg w szwedzkiej stuzbie zdrowia pochodzacg spoza Skandynawii. Opinie o ich pracy sa bardzc
pozytywne. Méwig lepiej po szwedzku niz Dunczycy - méwi Hakan Petersson. Mamy rozeznanie, ze poziom nauczania w polskict
uczelniach medycznych jest wysoki i w petni odpowiada standardom europejskim. Z drugiej strony, wiemy tez, ze Polska dysponuje obecnie
nadwyzkami kadr w tym zawodzie - dodaje.

Mikstura wegierskiego z chinskim
Z kursu na razie nikt nie odpadti, nie liczac pewnej Czeszki, ktéra po tygodnit
wyjechata z powodéw rodzinnych. Aby przystapi¢ do konkursu selekcyjnego, trzebe
zna¢ angielski lub niemiecki. Potem jest dwudniowa prébna lekcja szwedzkiego, pc
ktérej trzeba napisa¢ pierwsze wypracowanie po szwedzku. Tempo i intensywnosc
kursu - sze$¢ miesigcy - potwierdza, ze tu nie ma zartéw. Kto nie poradzi sobie prze:z
pot roku, zostaje na kursie poprawkowym tak diugo, az sie nauczy - méwi dyrekto
osrodka w Konstancinie Katarzyna Raczynska.
Jezyk przy pierwszym kontakcie pobrzmiewa dla nas jak mieszanka wegierskiego
chiriskiego, podobno tatwiejszy do nauczenia dla tych, ktérzy juz znajg niemiecki. Istne
masakra - wspominajg poczatki uczestnicy kursu.
W osrodku jezykowym MEDENY spedzajg czas od poniedziatku do piatku, ne
weekendy wracajg do dzieci, ktérymi w ciagu tygodnia opiekujg sie mamy i babcie
Wiegkszo$¢ zwolnita si¢ juz z miejsc swojego zatrudnienia, niektérzy wzieli urlopy
bezptatne.
Kurs prowadza zawodowi lektorzy szwedzcy. Dajg wycisk, ale sg bardzo zyczliwi, nie
Andrzej Wigniewski i Dorota Wodecka jadg na  pozwalajg sie nudzié¢, nigdy nie stresujg i nie serwuja niepotrzebnych uwag an
péinoc docinkéw pod naszym adresem - méwi Andrzej Wisniewski, ktory wybiera sie do pracy
na pétnocnych terytoriach Szweciji. Co poniedziatek zajecia zaczynaja sig od jezykowe
rozgrzewki, aby przestawi¢ sie zndw na méwienie i myslenie po szwedzku.
Nikt tu nie ustyszy, ze jest mato zdolny. Tu studenci oceniaja wyktadowcow.
Od wtorku sg juz 4 bloki lekcyjne po péttorej godziny. Migdzy soba réwniez czasem rozmawiajg po szwedzku, ogladaja szwedzka telewizje
tkwig w atmosferze tego jezyka do péznych godzin wieczornych.
Jestesmy tutaj traktowani z szacunkiem, jakiego nie okazywano nam tam, gdzie dotychczas pracowali$my - méwi Anna Baran, psychiatra z
Krakowa. - Mamy spokéj i komfort, bo wtasciwie caty ten batagan w polskiej stuzbie zdrowia juz nas nie dotyczy. Przezywamy go na swo
sposob, ale nie tak jak nasi koledzy, ktérzy musza sie z nim zmagac - dodaje Maciej Wodecki.

A

Dlaczego nie chca zosta¢?

Wiekszos$¢ z wegierskim dziennikarzem rozmawia niechetnie, bo to ich sprawa, a nie spowiedz powszechna - jak mawiaja. Zresztg prase
tylko dybie na lekarzy i tak nie przekaze prawdy. Po co pali¢ mosty, jak moze nic z tego nie wyjdzie - odchodzg skrywajac twarze przec
obiektywem fotoreportera.

Medycyna w Polsce to bardzo kosztowne hobby, a solidarno$¢ jest tu teraz tylko na flagach - zaczynajq analizowa¢ swoje decyzje ci, ktdrzy
zgodzili sie porozmawiac.

Tu nie ma miejsca na niepewnos¢ i wahanie, my musimy sobie z tym poradzi¢ - méwi Marzena Laskowska, lekarz rodzinny z Gdanska, 7 la
po studiach, matka trojga dzieci, zwolniona z pracy po urlopie macierzynskim. Inni majg troche mniej optymizmu, ale najwigkszyn
dopingiem jest jednak motywacja, ze za pare miesigcy przyjdzie spotka¢ sig z pierwszym chorym méwiacym po szwedzku i zy¢ pomiedzy
tymi ludzmi. Taka okazja na stabilizacje zyciowg moze sig juz nie trafi¢ - przekonuje Marzena.

- Pracowatem na pieciu etatach, by moja rodzina miata jaki-taki standard zyciowy. Jak diugo mozna tak ciagna¢? Nie miatem czasu ne
prywatne zycie i mam tego dosy¢ - méwi Maciej Wodecki, internista w szpitalu w woj. kujawsko-pomorskim. Wraz z zona Dorota, ktéra jes
pediatra, nie wahali si¢ wyjecha¢ na pétnoc Szweciji.

- Tam nie bede musiata obawia¢ si¢ czy moja firma podpisze kontrakt. Nie zastanawiasz sie czy mozesz robi¢ to, czego sie nauczyte$
moéwi Anna Gaska-Dabrowska, internistka z otwarta "dwdjka" bez mozliwosci kontynuacji, 7 lat w zawodzie, poczatkowo na wsi jako lekar:
rodzinny, potem w szpitalu, a ostatnio w niepublicznym ZOZ-ie. Maz chce mie¢ gospodarstwo agroturystyczne. Wraz z 13 innymi lekarzam



jada do Kalmaru.

Anna Baran, psychiatra z krakowskiego Szpitala im. Ludwika Rydygiera, w tym roku konczy studia z zarzadzania i zdobedzie uprawnienia
MBA na Akademii Ekonomicznej w Krakowie, stazowata w Niemczech, Wielkiej Brytanii i Danii. Zdecydowata sie posmakowa¢ szwedzkiej
przygody, nie wie jeszcze czy zostanie diuzej.

Maja dosy¢ drogi przez meke, pokonywania barier i barykad w uzyskiwaniu specjalizacji. Méwig wrecz: jesli pracuje sie poza klinikg i nie
ma koligacji rodzinnych, to dalsza droga do specjalizacji jest w Polsce dla nich zamknigta. W Szwecji widza niewspétmiernie wigksze
szanse.

Nie moga zaakceptowa¢ 1200 zt pensji dla specjalisty. Koszmarnej, trudnej, czgsto nie do pokonania drogi do awansu zawodowego.
Ordynatoréw i dyrektoréw szpitali, ktérzy nie pozwalajg sie specjalizowaé, wyjecha¢ na kurs doszkalajacy. Zmiany zasad w trakcie gry.
Braku szacunku, spychania w szarg strefe, aby nie rozstawali sie czasem z poczuciem winy.

- W Szwecji mam lekarza prowadzacego, robie staze na koszt pracodawcy, nie btagam nikogo z kliniki, zeby mnie przyjat na staz teraz, a
nie np. za dwa lata. To lekarz prowadzacy decyduje, czy jestem juz przygotowany i wystawia wniosek na uznanie mnie specjalista. Moje
dochody wzrastajg wéwczas o 100%, a nie jak w Polsce o 30 zt - przekonuje Maciek.

Czy lubig medycyne? Marzyli o niej od dziecinstwa, ale w tych warunkach nie da si¢ zy¢ - méwig niemal chérem.

Fiskus pozywi sie wszedzie

Lekarz w Szwecji ma ogromny prestiz spoteczny i fantastycznie wyposazony warsztat
pracy.

Pracuje si¢ w matych zespotach, w ktérych pielegniarki réznych specjalnosci sg prawa
reka lekarza. Ci, ktérzy nie umiejq tego przyja¢ do wiadomosci, muszg szybko wracac
do Polski. Nowoczesny system komputerowy pomaga w opanowaniu wszystkich
procedur administracyjnych. Warunki pracy lekarzy uregulowane sag specjalnymi
umowami.

Lekarz pracuje 40 godz. tygodniowo, a oprécz tego petni dyzury nocne oraz dyzury "pod
telefonem"”.

Pensja wynosi pomiedzy 12 a 25 tys. zt miesigcznie brutto (ptaci sie 48% podatku), w
zaleznosci od posiadanych kompetenciji i odbytej praktyki.

Za dyzury nocne i dyzury "pod telefonem" lekarz zawsze dostaje dodatkowe
wynagrodzenie, tj. od 100% do 200 % normalnej stawki godzinowej.

W Szwecii lekarz pracuje przecigtnie 100 dni w roku, méwia statystyki. Przez reszte roku "+
ma urlop albo jezdzi na szkolenia. Najchetniej na potudnie Europy, bo tam jest ciepto. |
zawsze na koszt podatnikéw.

Kazdy jest objety ponadto petnym ubezpieczeniem, prawem do emerytury, a jego
rodzina podlega powszechnemu systemowi ubezpieczeniowemu, socjalnemu i edukacyjnemu.
Byliby$my naiwni, gdyby$my nie dostrzegali ryzyka bycia jedynym krajem pozwalajacym ludziom z Europy Wschodniej korzysta¢ bez reszty
z naszych zabezpieczen spotecznych - stwierdzit ostatnio szwedzki premier Goéran Persson. Szwedom chodzi o tych, ktérzy dzisiaj pracujg
na 10%, a majg dostep do tych samych przywilejéw, co ci pracujacy na 100%. Podatek ptaci sie w kraju, w ktérym sie pracuje. Jesli
Dunczyk mieszka w Szweciji, co czesto zdarza sie po zbudowaniu Oresundsbro, a pracuje w Danii, to w Danii ptaci podatki, w Szwecji za$
korzysta ze wszystkich $wiadczen socjalnych na koszt szwedzkiego podatnika. Dlaczego ma to nie dotyczy¢ Polakéw? Jak réwnos¢, to
réownosé!

Z wypowiedzi premiera Goérana Perssona wynika jednak, iz rzad zamierza wprowadzi¢ jakie$ formy ograniczen dla sity roboczej ze
Wschodu zanim 1 maja Unia sie poszerzy. Rzad szwedzki oddala sie¢ coraz bardziej od obietnic - od kilku lat - sktadanych krajom
Wschodniej i Centralnej Europy, kiedy to wtasnie socjaldemokratyczny rzad napierat na rozszerzenie Unii. Wéwczas szwedzki premier w
odréznieniu od innych obiecywat obywatelom "nowych" panstw Unii prace w Szwecji. Ta obietnica nie jest juz wazna - dowiadujemy sie z
komunikatu sztokholmskiej agenciji Tidningarnas Telegrambyr?.

Wedlug lidera liberatéw Larsa Leijonborga, rzad nie zrobit nic aby zmieni¢ obowiazujacy w UE tzw. przepis dziesigciu godzin. To znaczy
ten, ktory méwi, ze wystarczy przepracowaé¢ dziesie¢ godzin w tygodniu, by naby¢ prawa do wykorzystywania systemu opieki socjalnej
jakiegos unijnego kraju.

Iwo Os zrobit w Vastervik specjalizacje z
medycyny rodzinnej i kupit dom

Na dwoje babka wrézyta

- Od samego poczatku bytam zaskoczona zyczliwoscig i pomocg ptynacq od Szweddéw na kazdym kroku - mowi lekarka, ktéra woli
zachowaé anonimowos¢. - Tutaj urzednicy sa dla ludzi, a nie odwrotnie. Atmosfera w pracy cudowna. Jak zobaczytam swdj gabinet w
poradni, to myslatam, ze $nie. To, co zostato w Polsce, nie dorasta nawet do piet warunkom, jakie mam w Szwecji. Nie chodzi tylko o
pieniadze, ale gtéwnie o atmosfere w pracy i wzajemny szacunek. Jesli bede mogta, to chce tu zosta¢ na diuzej - wyznaje.

Dr lwo Os z Tczewa pracuje od trzech lat w miejskiej przychodni w Véstervik. Jest pierwszym polskim lekarzem, ktéry w ostatnich latach
zrobit europejska specjalizacje z medycyny rodzinnej. Dr Staffan Skubbe, szef przychodni i odpowiedzialny za rozwé6j medycyny rodzinnej,
nie moze si¢ nachwalié¢ swojego podopiecznego. Zona Agnieszka (anglistka) poczatkowo siedziata w domu i opiekowata sig matg Zosia,
ale i dla niej znalazta si¢ w koncu praca. Pomogli znajomi, ktérych tam poznali. Agnieszka uczy teraz angielskiego dzieci w gimnazjum i jest
licencjonowanym nauczycielem. Bez zadnego ktopotu doktorostwo otrzymali prawie milion koron kredytu bankowego na kupno rodzinnego
domu.

- Szwecja to raczej kraj, a nie raj - studzi troche ten optymizm lekarz z Lubelszczyzny, od péttora roku tam pracujacy. Méwi, ze i tutaj tez nie
brakuje malkontentéw, nawet wsréd tych polskich lekarzy poczatkowo owtadnietych nadziejg na lepsze zycie i traktowanie. On sie
wprawdzie niezle zadomowit, ale wcale nie jest tak kolorowo.

Aktualnie problemy finansowe dotykaja takze szwedzka stuzbe zdrowia. Zamyka sie szpitale i zwalnia lekarzy w catej Szwecii.
Oszczednosci na lekach, badaniach, operacjach rodem z ukochanej ojczyzny, a nawet lepiej, opublikowano liste choréb, ktérych sie w
Szweciji nie leczy. Niejeden diuzej pracujacy szwedzki doktor nie zostawi suchej nitki méwiac o obecnej sytuacji w ich lecznictwie - dodaje
na zakonczenie.

Czyzby ktopoty stuzby zdrowia przywedrowaly z polskimi lekarzami za morze? Coraz wigcej lekarzy dostaje oferty pracy za kotem
podbiegunowym.

Na chwile czy na cate zycie?

Internista z Wroctawia, ktéry jedzie do Eskilstuna, 100 km na zachéd od Sztokholmu wolatby pracowaé w bogatej Polsce niz w bogatej
Szwecji. Boi sie rozstania z krajem, ale boi sie tez, ze nie tylko po trzech, ale nawet po dziesieciu latach pracy w Szwecji, Polska nie
zacheci go do powrotu.

Lekarze, ktérzy wyjechali, jeszcze sig ciesza. Refleksja przyjdzie pézniej, nie zabraknie chwil zwatpienia, niektérych nie ominie psychiczne
wypalenie. - Na pewno wyjazd nie byt tylko spowodowany sytuacja ekonomiczna. Normalnos¢ to chyba najwazniejszy powdd - przyznaje
jeszcze jeden lekarz, ktéry zgodzit sie na rozmowe z "Gazeta Lekarskg" - oraz cheé zapewnienia lepszej przysziosci dzieciom. Szef jak to
szef, zawsze mégtby by¢ gorszy lub lepszy. Ten szwedzki jest na pewno bardziej wyrozumialy i pozwala robi¢ wszystko, co jest dozwolone.
A dozwolone jest niemato. Po pierwsze, doksztatcanie. Po drugie, pewny jak w banku urlop w okresie wakacyjnym. Nie méwiac juz o
chorobie. Nie tak jak w Polsce, kiedy czotgajac sie i staniajac z wycienczenia nalezato sig zgtosi¢ na porannym raporcie.

Czy nie grozi nam masowy exodus mtodej inteligencji, ktéra nie widzi dla siebie szans rozwoju w ojczystym kraju? Czy w czasach
pokojowych, w warunkach normalnych mozna wymagac od ludzi heroicznego wyrzekania sie wtasnych zyciowych aspiracji na rzecz dobra
ogblnego? Czy mozna jednak odmawia¢ patriotyzmu miodym, ktérzy zwatpiwszy w swa przyszio$¢ we wtasnym kraju decydujq sie szukac
jej w bardziej pomysinych warunkach na obczyznie? Nie ma gotowej odpowiedzi na te pytania.

Nie wolno traci¢ nadziei, ze dojdzie do poprawy warunkéw bytowych we wtasnym kraju. Wolno za to takze oczekiwac, ze przystapienie do
Unii Europejskiej i zwigzany z tym naptyw funduszy i inwestycji otworzy przed Polska najwiekszy rynek zbytu i stanie sie poteznym
bodzcem postepu i rozwoju.

Marek Stankiewicz
Zdjecia autora
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